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NOIN SEITSEMAN TAEKWONDO VELIESTA CUP -KILPAILUKUTSU

KYORUGI OTTELULIIGA SEKA JUNIORI- JA HARRASTAJAKILPAILUT

Hwarang Taekwondo Nurmijarvi jarjestdd Suomen taekwondoliiton otteluliigan
osakilpailun. Mukana ovat myos aloittelija-, harrastaja-, sekad seniorisarjat.

TAPAHTUMAN AIKA JA PRIKKA
Lauantaina 6.3.2010

Klaukkalan koulu
Kuntotie 1
01840 Klaukkala

SISAANPAASY
Tapahtumaan on ilmainen sisdanpaasy.

Kisapaikalla on kahvio ja ruokailu.

ILMOITTAUTUMINEN
limoittautuminen tulee tehda viimeistaan 21.2.10.
limoittautumiset toimitetaan seuroittain joukkueenjohtajan toimittamana osoitteeseen
iiro.suorela@hwarangry.com

Ohije kilpailijan pituuden tai painon ilmoittamiseksi:

. Valmentaja tai joukkueenjohtaja mittaa tai punnitsee ilmoitettavat kilpailijat.

. Pituus ilmoitetaan 1cm ja paino 100g:n tarkkuudella ilmoittautumislomakkeessa
(esim 62,8kg, jolloin Kilpailija sijoitetaan -63kg sarjaan).

. Kilpailusarjat muodostetaan ensisijaisesti jaliempana mainituin painoluokin.

Luokkien yhdistdminen on mahdollista kilpailijoiden suostumuksella.

KILPAILUOIKEUS
. Liiga-sarjoihin osallistuvilla on oltava kilpailupdivadn mennessa Suomen
Taekwondoliiton valmentautumis- ja kilpailusopimus taytettyna liiton toimistolla.
. Kaikilla kilpailijoilla tulee olla Suomen Taekwondoliiton ottelukilpailulisenssi.
Lisenssikortti on esitettava ilmoittautumisen yhteydessa.
. Joukkueenjohtajien tulee varmistaa, ettd seuran kilpailijoilla on voimassa oleva

taekwondokilpailemisen kattava urheilu- tai tapaturmavakuutus, ja ettd alle 18-
vuotiailla Kilpailuun osallistuvilla Kilpailijoilla on huoltajan suostumus Kilpailuun
osallistumisesta. Jarjestajat eivat vastaa kilpailijoiden vakuutusturvasta.

Lisatietoa lajilisenssista seka vakuutuksista: http://www.suomentaekwondoliitto.fi/lisenssi/

LISATIETOJA

Kilpailunjohtaja liro Suorela
0400 — 728 286
iiro.suorela@hwarangry.com
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KILPAILUSARIAT

IKA OTTELU- TAITOTASO
Sk syntymav. AIKA harrastajat \ edistyneet PAINOLUOKAT
Juniorit
E-juniorit 6-8 v. 2 x 1,5min. EAT )
2002-2004 | tauko 30s. E1P Pituusjako ilmoitettujen
pituuksien mukaan.
D-juniorit 9-11v. | 2x1,5min. D2T D1T Suosituspituusjako 5cm.
J 1999-2001 | tauko 30s. D2P D1P
C-iuniorit 12-14 v. 2 x 1,5min. caT
J 1996-1998 | tauko 30s. C2P
Kadetit 12-14 v. 3 x 1,5min. C1T
1996-1998 | tauko 30s. C1P . I .
Painoluokat ilmoitettujen
o 15-17v. | 2x2min B2T painojen mukaan
B-juniorit . -
1993-1995 | tauko 30s. B2P
Aikuisharrastajat
: +18 v. .
Harrastajat . 2x2min H2N :
1992 tai - Naiset:
+18 aiemmin tauko 30s. H2M -53kg, -57kg,
Seniorit oot | 2x2min | S30N ] “62kg, +62kg
+30 : ; tauko 30s. S30M . .
aiemmin Miehet:
Seniorit 1-;% \’:éi 2 x 2 min S40N } :58%)':(% -?88(|)(|?g
+40 , ; tauko 30s. S40M ’
aiemmin
B1- ja Otteluliiga
B1-Liiga 15-17 v. 3 x 2 min B1T Tytot:-44kg, -49kg, -55kg, -62kg, +62kg
9 1992-1994 | tauko 30s. B1P Pojat:-48kg, -55kg, -63kg, -73kg, +73kg
+14 v. . .
. . 3 X2 min R1N Naiset:-53kg, -57kg, -62kg, +62kg
Otteluliiga ;ige?nﬁni?‘r'] tauko 30s. | RIM Miehet:-58kg, -68kg, -80kg, +80kg

Kilpailjan syntymavuosi maarittdaa Kkilpailusarjan. Kilpailusarjoja muutetaan/
yhdistetdan tarvittaessa urheilullisten sarjajakojen muodostamiseksi.

Junioreiden E1, D2 ja B2 -sarjoissa voi kilpailla enintdan 4 kilpailua tai yhden
kilpailukauden (kumpi ottelijalle edullisempi). C2-sarjassa ei ole
kilpailumaararajoituksia.

H2-sarja on tarkoitettu harrastajatasoisille kilpailijoille. Jos kilpailja on viimeisen
kahden vuoden aikana osallistunut liigasarjoihin, tulee hanen viimeistaan kaksi viikkoa
ennen kilpailua hakea kirjallisesti lupaa Kkilpailuvaliokunnalta osallistuakseen
harrastajasarjaan.

Osallistuminen useampaan sarjaan tai painoluokkaan:



» Kilpailija voi osallistua ainoastaan yhteen painoluokkaan yhdessa
sarjaryhmassa.

» D1-, C1- tai B1-sarjaan ilmoitettu kilpailija ei voi osallistua harrastajataitotason
sarjaan.

« B1-sarjaan tai otteluliigaan ilmoitettu kilpailija ei voi osallistua H2-sarjaan.
 D1-, D2-, C1- ja C2-sarjan kilpailijat voivat osallistua vanhempien ikaluokkien

edistyneet-sarjoihin  tai liigasarjoihin toimittamalla asiasta Kkirjallisen
selvityksen ottelujaoksen puheenjohtajalle ennen kilpailuilmoittautumista.

Seuravalmentajat vastaavat siita, etta kilpailijaa ei ilmoiteta hanen taitotasonsa
ja kokemuksensa huomioiden liian helppoon sarjaan samoin kuin siita,
etta kilpailijalla on edellytykset osallistua ikdnsa huomioiden
vanhempien ikaluokkien sarjoihin.

Kilpailun jurylld on oikeus kesken kilpailun peruuttaa kilpailijan kilpailuoikeus
ilmoitettuun sarjaan muissa sarjoissa kuin B1-liiga ja Otteluliiga, mikali ottelijan
ika, taitotaso, kokemus ja muiden saman sarjan kilpailijoiden turvallisuus
huomioiden ottelijan on katsottava olevan vaarassa sarjassa. Juryn paatoksesta ei
voi valittaa eika kilpailumaksua palauteta.

Muita maarayksia:

. E-, D-, C2- ja B2-sarjoissa paakontakti on kielletty ja jalkapdytasuojat ovat
pakolliset.

. C1 Kadeteilla on kevennetty paakontakti.

. Aikuisharrastajien sarjoissa paakontakti ottelijoiden valisen sopimuksen mukaan.
Jalkapoytasuojat sallitut mutta eivat pakolliset.

. Kaikilla kilpailijoilla tulee olla omat suojat: panssari, ala-, hammas-, paa-,
kasivarsi- ja sdarisuojat seka hanskat.

. Suojien laadun ja varin tulee vastata kilpailusdannodissa niille esitettyja

vaatimuksia. Kyparan ja hanskojen tulee olla valkoiset tai panssarin varin mukaiset.
Hammassuojien tulee olla varittdmat tai valkoiset.




SAANNOT

Kilpailuissa noudatetaan Suomen Taekwondoliiton ottelusaantéja ja niita tdydentavia
maarayksia.

Lisatietoja kilpailun tuomarivalvojalta:
Tatu livanainen, 040-8313366, tatu.iivanainen@mbnet.fi

ALUSTAVA AIKATAULU

Pe 5.3.

19.00-20.00 Punnitus kaikille sarjoille. ( ei pituusmittauksia )

La 6.3.

08:00 Kilpailupaikka avataan

08.00-08.30 Punnitus seka pituuden tarkastusmittaus kilpailupaikalla (kaikki sarjat)
8.45 Joukkueenjohtajien kokous

9.00 Ottelut alkavat

18.00 Palkintojenjako

HUOM! Aikataulu on alustava ja paivittyy ilmoittautumisten mukaan. Tarkennettu aikataulu
julkaistaan kilpailujen internet-sivuilla www.hwarangry.com

KILPAILUMAKSUT
SARJA MAKSU HUOM!
E-, D2-, D1-, C2-, C1- ja B2-juniorit 20€
Harrastajasarjat H2, S30 ja S40 20€
B1- ja Otteluliigat, B1 ja R1 30€

JALKI-ILMOITTAUTUMINEN EI OLE MAHDOLLISTA.

Kilpailumaksut jaetaan kilpailupaikalla ja ilmoittautuminen on SITOVA.

KAIKKI ILMOITTAUTUMISET SEURAKOHTAISESTI SU 21.2.2010 MENNESSA!
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